PROFILE

In Indonesien galt der Prediger

und selbsternannte Experte in
Herzensdingen Abdullah Gymnastiar
als moralische Autoritit, seine Ehe
als vorbildhaft — bis herauskam,
dass er heimlich eine zweite Frau
geheiratet hat

Der Mann mit
den zwei Herzen

it Herzensangelegenheiten ist es nicht immer einfach. Das be-
| \ f I kommit nun auch Abdullah Gymnastiar zu spiiren, bisher Indo-
nesiens moralische Autoritit und selbst ernannter Experte filr
»Manajemen Qolbus (»Herzensmanagement«). Der vom Volk licbevoll Aa
(wiilterer Bruders) Gym genannte Fernsehprediger propagiert einen sanf-
ten Islam der Herzenspflege: »Achte auf dein Herz, beschmutze es nichtls,
singen seine vornehmlich weiblichen Fans zu Trinen gerihrt nach seinen
Predigten und in privaten Koranlesezirkeln, Die Botschaft des studierten
Elekirotechnikers ist denkbar simpel: Ein konservatives Islamverstindnis
wird verbunden mit einprigsamen moralischen Slogans und Lebenshil-
fe i la »Achte auf die 3 B: Beginne mit dir selbst! Beginne mit kleinen Din-
gen! Beginne sofort!s Das spricht auch Christen an und hilft globalisie-
rungsverunsicherten Indonesiern der aufstrebenden Mittelschicht, die
Orientierung im Alltag und im Leben nicht zu verlieren. Und es verkauft
sich gut. Aa Gyms Koranschule Daarut Tauhiid sind mehrere Firmen und
Stiftungen angegliedert, seine Wochenendseminare fiir Fithrungskrifte
auf Monate im Voraus ausgebucht, seine Predigten werden auf Kassetten
und Video-CDs verbreitet. Aa Gym steht fiir ein 1deal konservativer mus-
limischer 1dentitit, die sich selbstbewusst und erfolgreich in der globa-
len Moderne bewegt.

Ein Miinnerherz geht frither
oder spiiter fremd

Doch nun ist dem smarten Mittvierziger, bei dessen Predigten die weiblichen
Fans oft hysterisch kreischen wie sonst nur bei Popkonzerten, ausgerech-
net eine Herzensangelegenheit in die Quere gekommen. Bisher inszenier-
te sich Aa Gym gemeinsam mit seiner Frau Ninih Muthmainnah, besser be-
kannt als Teh (s@ltere Schwester«) Ninih, und seinen sichen Kindern stets
als vorbildlich moderne muslimische Familie. Die 39-jihrige Teh Ninih ist
selbst als Predigerin vitig, steht dem Muslimah Center im Daarut Tauhiid
vor und tritt oft mit threm Mann gemeinsam aufl Reine Herzen, keine
Schmuddelgeschichten - eine scheinbar perfekte Ehe. Doch Ende vergan-
genen Jahres erfuhr die geschockte Ovffentlichkeit, dass ihr Idol bereits im
Sommer heimlich eine zweite Frau geehelicht hat: Alfarini Eridani, genannt
Rini, 38, geschiedene Mutter von drei Kindern, Ex-Model und zuletzt im
Daarut Tauhiid als Sekretdrin titig. Damit brach Aa Gym die Herzen un-
zihliger Fans. Denn gerade Frauen hatten sich mit Teh Ninih und ihrer vor-
bildlichen Rolle als Ehefrau und Mutter identifiziert,
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Inszenierten sich als perfektes Paar: der indonesische Fernsehprediger
Aa Gym nebst seiner ersten Ehefrau Teh Ninih

Fassungslos mussten sie sehen: Selbst eine ideale Frau wie Teh Ninih kann
nicht verhindern, dass manch Mannerherz frither oder spiter fremdgeht.
Ein Sturm der 6ffentlichen Entriistung folgte, die enttiuschten Fans lie-
Ben ihren Gefithlen vor Fernsehkameras freien Lauf, Im Nu sah sich Indo-
nesien in eine hitzige Debatte verwickelt: Frauenrechtsgruppen forderten
ein Verbot der — Muslimen bislang unter Auflagen erlaubten - Mehrehe,
Prisident Susilo Bambang Yudhoyono - schon geneigt, dem nachzu-
kommen — machte jedoch aufgrund der Proteste orthodoxer islamischer
Gruppen wieder einen Rickeicher.

Ein gemeinsamer Fernschauftritt von Aa Gym - charmant wie immer
- und einer sichtlich mitgenommenen Teh Ninih sollte nach Wochen die
Wogen glitten. Es sei, so Aa Gym, sein von Gott bestimmtes 5¢hic ksal, sei-
ne Familie mit zwei Frauen zu Fihren. Das kiinne allerdings nicht jeder,
und er warne vor blinder Nachahmung. Teh Ninih erklirte getasst, sie be-
trachte all das als Priifung, und so Gott will, werde sie daraus lernen und
ihre Aufgabe dankbar annehmen.

Einen Teil seiner Fans mag Aa Gym verloren haben, sein Herzens-
management lisst ¢inige Herzen lidiert zurlick. Dafiir sehen viele in ihm
nun einen chancenreichen Anwirter auf den jihrlich vom javanischen
Brathihnchenketten-Besitzer und bekennenden Polygamisten Puspo War-
doye vergebenen Polygarmy Award. Bettina David
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